N Data Giorno Argomenti
02-mar-09 lunedi Apertura del Corso
1 05-mar-09 giovedi Il regolamento dell'AlA
2 09-mar-09 lunedi Regola 1 Il terreno di giuoco
Regola 2 Il pallone
Regola 3 Numero dei calciatori
3 12-mar-09 giovedi Regola 4 Equipaggiamento dei calciatori
Regola 7 Durata della gara
Regola 8 Calcio d'inizio e ripresa del giuoco
4 16-mar-09 lunedi Regola 9 Pallone in giuoco e non in giuoco
Regola 10 Segnatura di una rete
5 19-mar-09 giovedi Regola 11 Fuorigiuoco
6 23-mar-09 lunedi Regola 11 Fuorigiuoco
Regola 6 Gli assistenti dell'arbitro
7 27-mar-09 venerdi Regola 12 Falli e comportamenti antisportivi
8 30-mar-09 lunedi Regola 12 Falli e comportamenti antisportivi
9 02-apr-09 giovedi Regola 13 Calc? di pqnizione
Regola 14 Calcio di rigore
Regola 15 Rimessa dalla linea laterale
10 06-apr-09 lunedi Regola 16 Calc?o di rinvio
Regola 17 Calcio d'angolo
Quiz regolamentari
. . Test atletici Ore 20.00 Stadio Ferruccio - Lezione sul campo di calcio
09-apr-09 giovedi ..
(spostamento-posizionamento-corsa)
11 14-apr-09 martedi Il rapporto di gara
12 16-apr-09 giovedi Essere arbitro / Rapporto AE - OA
Regola 5 L'arbitro e la preparazione alla gara
13 20-apr-09 lunedi Dietetica e preparazione Atletica
Quiz regolamentari
14 24-apr-09 venerdi Correzione Quiz - Ripasso
Da definirsi ESAME

Orario Lezioni: dalle 21.00 alle 22.30

Il Corso prevede anche la visione di una Gara del settore Giovanile e Scolastico

N.B.:

Si rammenta ai partecipanti che I'ammissione all'esame non € automatica ma é subordinata
ad una preselezione. Le condizioni per I'ammissione sono:

- Presenza ad almeno il 75% delle lezioni
- Superamento dei Test Atletici
- Impegno e partecipazione sia in aula che a casa

Qualora uno o piu requisiti venissero meno, salvo situazioni particolari, i responsabili
del corso si riservano la facolta di non ammettere il candidato all'esame.




